
1�ú�Ö�ć�Ö�é�é�ÖéđÖîéĉ�îÖ��ć�îćê��î�Öî�ē�÷� � QUICK WIN �

�킠ൊ漠ু门਽餠킠쎸੝餠਽₸੥₸ઌ餠₸�餠茀₸飀ু껠餠ুਸ⋀੥껠쎸蟐਽킠茀킠餠鸘ൈ聀ਕꃘൈ �QUICK WIN�
漠킠�ą੝餠漠Ğઌ껠漠킠�茀餠ਕ ����256�

��킠茀餠� �
�� �ൊ门餠茀 256� � �� ⋀聀₸î餠茀 256��

쎸ၸ餠₸ൈ蟐᯽ � ਽餠킠漠�੥껠聀�੥�ïਸ �ুၸ�ၸਸઌ�聀ઌĂ�ၸ਽漠�₸茀餠�킠�餠₸

1. �Ö�ø�îøüî��ÙđÙ���ē���šÖ�îê���Ü��ć��Ö�

2. �Ö��ēóéÖ�çđ�é�Üē���ÙđÙ���ē�ÿ�Ù�úēîøĎéÜ�šÜē�øîÜîš�����Ö��ćš��Ö
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ু门਽餠킠쎸੝餠਽₸੥₸ઌ餠₸

�� ਽餠킠î껠ൊ茀ু�ၸ �ၸ ਸઌ�聀 ઌਸুï 餠ઌ茀蟐漠킠��੥ൈ⋀੥�餠� Ă�ၸ ਽漠�₸�漠�餠茀�餠茀�ၸਸ਽੝ 餠�₸쎸茀餠�킠�餠₸�聀Ă₸�᯽੝ 餠

��ïઌ��漠킠�鸘餠鸘餠�੥îï餠쎸ၸîু਽餠킠漠�੥껠聀�੥�ïਸু�ၸ�ၸਸઌ�聀ઌ ��ၸਸ਽੝餠�₸쎸�茀₸਽쎸门餠� �门��ၸਸ਽੝餠�₸쎸��漠킠�鸘餠鸘餠�੥

îï餠쎸ၸîু਽餠킠漠�੥껠聀�੥�ïਸ �ুၸ�ၸਸઌ�聀ઌ�ĉ੥ઌ �Bangkok Rules�

��� ਽餠킠킠聀껠�聀î਽�ၸ餠਽킠üਸ₸ą੝餠 îê�Ö����îēđ�đš���ÙđÙ���ē��ü�øé���éÜ�đÖîîÖđ�×ÖéÜÖ�úđē���đš�Ö��ēîđē�

��ÙđÙ���ē���ÙÖÜ�Ùÿé��Ď�é��Ö �Ö��ēć��Ö�Ù�î�ú���îê�é����ēđ���ÙđÙ���ē� �Ö�øēć����ćÙÖéÜü��Ö� �Ö��×îé����

��ÙđÙ���ē���ÙÖÿ�îš��Ďㄠ�ÿ�Ù��Öî吾⁪����îê�î�Ù�îē�øēî�����Ď�é��Ö �ú���ćê��ÙÖ吾⁪��Ö�ÿ�Ùø�Ö��⁪�ÖÖćÙÖé���îÖ�

��2 ਽餠킠ą੝餠�₸਽门聀਽�ਕ�ু�ၸ�ၸਸઌ�聀ઌ ��Ö�é�úē�Ö����ÙđÙ���ē��ü�øé��Ďㄠ�ÿ�ÙÜÖîÖ�吾ÜéēîÜéüé�Ö����îēđ�

�êㄠ��îÖ�Üî��š��ÙđÙ���ē��đšú��Ö� ĉć�îê��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé ��Öé�é 141 ��š� �����ÙéÜ吾Öé�ē��ēééø��×î

�ú��ē�÷Ü吾Öéĉ����ÖîÖú�Öî�ē�÷�� �šÖé���÷��Ö�����î�éđÖîîÖđ�×ÖéćÙÖé�Ö���Ö�é�úē�Ö����ÙđÙ���ē�

�ú���ÙđÙ���ē�ÜćÙ�ēî�Ö���Ö�é�úē�Ö��ø�î�ü��Ö� ø�ć���é�Ù��ú� 100

�îĎㄠ���Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé ć�Ö�é�é�Ö���Ö�é�úē�Ö����ÙđÙ���ē��úÙ� ÿ�Ù�ēć��Ö��é���îēđ�đš���ÙđÙ���ē�

�Ö�îüøøú �Sentence Plan� ĉć�ø�Öé⁪�吾⁪�ø�Öî�Üêㄠ��ÿé�Ö�ø�îøüî ø�ÖîđÙ���Ö��ēóéÖ�çđ�é�Üē�đÖîø�Öî

��îÖ�Üî�����Ď�é��Ö �ú�ÿ�Ù��ÙÖ�ēî�Ö��î�îÿéĉ�����î�Ö���ÙÜ�ö�Ĕéö�đÖîúē�Ö����š�øćê���

��î�Öî�ē�÷�
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��� ਽餠킠�聀ó₸餠��餠�î餠茀਽漠�₸ਸ �ুï�门�਽餠킠쎸��门�ൊ�ਸ₸餠茀聀ু

����� 飀킠ઌ਽餠킠킠餠鸘ൈ聀ਕꃘൈ漠�₸�ൊ� ൈ੝餠î餠茀 쎸蟐 ਽�ü᯽ਸ鸘餠�੥ �餠�₸ൈ ਽�聀�킠੥ুൈ �Ö�ć��úÜü��Ö�

��ÙđÙ���ē����é�éÙÖ�êㄠÜ�Öøē������î�Öî�ē�÷� ÿé�Ö��êㄠ��ÿ�Ù��Ù�㌳����ÙÖ吾⁪��Ö��ē�ÖÖ��ÖîÖú��šÖ���šÖ��ê�î

đÖî�úē�îéüÖ�ć��î ��î�Öî�ē�÷�ÜćÙ�ēî���î�Ö��ü�Öć�øü��Ö����îÖ�Üî�ć��������îé���ÖîÖć�îćê

��êÜ�é��î�Ö�î��Öú���� ����Öî�Öéø�Öîîš����úĎ�ÿé��Ďㄠ���Ö��ēć�Ö�ü������ú��ø�Ďㄠ��îĎ��Ö��Ö������

�Ö���ÖîÖú �ú��Ö��î�îÿ�Ùø�Öî��Ùÿé��Ďㄠ��đšÖ�� �îšé �Ö��×î��ÖîÖú�îĎ���đÙé ĉć�îê�Ö�ć�Ö�é�é�Öé

đÖî ĉø���Ö��Öî�ē�÷���éÜü� ��Öø�Öî ćê ��Ďㄠ�îÖđ� �ÖÜé� �Öēđ���� �����êㄠ 1 ÿé��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé

���Ö�îÖ� ��Öé�é 25 ��š� �ú�����Öî�Öé��ē���Üš�é�����ø� 1�0�0
2���3 îÖ� �ēćšĎ���ø�Ďㄠ��îĎ�

����� ��Öé�é 
5� î��é

����2 �聀ó₸餠�੥᯽ઌą੝餠਽漠�₸�聀Ă₸�üĂ₸�餠₸�੝餠�킠聀껠 �ুၸ�ၸਸઌ�聀ઌĂ₸਽킠üਸ₸ą੝餠 �茀餠�킠�餠₸ 5 쎸ၸ餠₸� ÜćÙ��š

ćÙÖé��Ď�éé�é Ü�����î ĉ���úê����Ö�Ö� Ü吾Öé��ÖîÖú �Ö���Ö�ēć����ú�Ü�ㄠ������ú îê��Ď�é��Ö�ú��ē�÷Ü吾Öé

��Öé�é 140 ��š� �šÖé���÷��Ö�����î�éîÖđ�×Öé��Ď�é��Öø�î 5 ćÙÖé
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����� ï餠Ă鸘ၸąï餠ুą੝餠਽漠�₸�聀Ă₸�üĂ₸�餠₸�ਸઌ �ুၸ�ၸਸઌ�聀ઌ ��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé�ü���š��ēㄠ������� ÜćÙ�ēî

�Ö��ēćÜ���î���îÖ��Ö��Ö�øšÖÿîÙ�šÖ���Ö���é�ē�é�Ď�é×Öéÿ�Ù��š��ÙđÙ���ē� ĉć���ÙđÙ���ē�îÖ�ÜćÙ�ēî 1�3�0 îÖ�

đš�øéđš��ê ��ÙđÙ���ē�����ÜćÙ�ēî 1��00 îÖ�đš�øéđš��ê �����îćÙ��

1� øšÖ�ø�Ďㄠ��éüš��šî ÜćÙ��š �ø�Ďㄠ���îî �Ö����ÿé �ÙÖ�ēć�Öîé��Ö �ÙÖ�î�ćđē� �����

2� øšÖ�ēÜćü�êㄠ���š�Ö�ē� ÜćÙ��š �êㄠé�é �ÙÖ�šî �î�é �ø�Ďㄠ��é�é

3� �ø�Ďㄠ��ÿîÙÜš�éđē� ÜćÙ��š Üî�š ��šē�ö�� ����Üêö�é �ÖÜêö�é �ēé �����ÙÖ �îî�� �ÙÖ�éÖîē�

4� �ü������Ö��ēć�úê��� ÜćÙ��š �Öé îÖî 吾ē� îÙ�é �úēㄠ� �ē��ê ��Ù� é��Ö�ÖúÙÖ�

5� øšÖ�ē�ÖÖ��ÖîÖú øéú� 13� îÖ�

��� ਽餠킠�聀ó₸餠킠�껠껠î餠茀茀聀᯽₸ઌĂ₸쎸ၸ餠₸਽餠킠î껠ൊ茀 ਽�ü᯽ਸ漠�ਸઌ਽聀₸ �ুၸ�ၸਸઌ�聀ઌ�门껠�₸蟐

����� ਽餠킠ą聀쎸킠�਽껠蟐ু껠਽킠üਸ₸ą੝餠 ��î�Öî�ē�÷�ÜćÙć�Ö�é�é�Ö��ēć���îê�î�Ö�ÿé��Ď�é��Ö�

�ē�÷Ü吾Öé ��Ďㄠ�ÿ�Ùîêø�Öî���é���îê�î ��ê�î�Ù�� Ü��Öć š⁪ㄠ������ć�úćêđš�Üü��Ö���ÙđÙ���ē��ê��ē���ē����é�Ö�

�����ēé�Ö�šü�šš�éÜ�ㄠ����đÙ���ÙÖî�Ö�ÿé��Ď�é��Ö

�ú�Ö�ć�Ö�é�é�Öé�����Ď�é��Ö� �ē�÷Ü吾Öé �êㄠÜÖîÖ�吾�ēć���îê�î��Ď�é��ÖÜćÙø�î�ü��Ù�

��Öé�é 
4 ��š� ÜîšÜÖîÖ�吾ć�Ö�é�é�Ö�ÜćÙø�î�ü��Ù��éĎㄠ���Ö� îê�Ù���Ö�ēć ��Öé�é �� ��š� îê��Ď�é��Ö

�êㄠ���š����šÖ��ēć���îê�îîÖ��Ù�Üîš�úÙ��Ü��� ��Öé�é 2 ��š�

����2 ਽餠킠î껠ൊ茀 漠킠餠껠漠킠餠茀ু餠਽���੥쎸 飀ൈ킠�聀�ൈൈ茀üਸìüਸ �门��੥᯽ઌ�ਸઌ�ၸਸઌ�ၸ餠茀Ă₸਽킠üਸ₸ą੝餠

�ú�Ö�ć�Ö�é�é�ÖéćÙÖé�Ö�ø�îøüî ��Öî��Öî�Ö�Ü�đ�ć �ú�Ü�ㄠ����đÙ���ÙÖîÿé��Ď�é��Ö

�Ö�Ü吾�đ���Öé�é 142 ��š� �����ÙéÜ吾Öé�ē��ēééø��×î� đē���đš�ēé�êㄠ 1 đüúÖøî � 31 ćēé�Öøî 25�3

�Ö���šĉ�îđ���øÙé���ê��đ� ĉć���Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé ��Öé�é 
�5
5 ø�ē�� ��šĉ�îđ���øÙé���ê����Ö��Öé�é

4
 ø�ē�� �ú�Ö�đ���øÙé�î ćē�éê�

� ÿéÜš�é����Ö�Ü�đ�ćĉć����é�Ö�Ü�ēć�ē�é�š�é��ÙÖ��Ď�é��Ö� �î�ÖîÙÖ 2�� �î�ć

�ÖÜ�š� 4.0�� ��ēî

� ÿéÜš�é���ĉ���ē���îĎ�吾Ď� �îĉ���ē���îĎ�吾Ď� ��Öé�é 12 �ø�Ďㄠ�� ĉć����é�Ö�Ü�ēć�ē�é

�š�é��ÙÖ��Ď�é��Ö� ��Öé�é � �ø�Ďㄠ�� �ú�đ���øÙé�îÿé��Ď�é��Ö� ��Öé�é 4 �ø�Ďㄠ�� �ú� ��ö���îú���ć Ü�ēć�ē�é

�š�é��ÙÖÜ�š��Ď�é��Ö� � �ēé
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2� ਽餠킠�聀ó₸餠�ç�੥₸੥�聀ু �ুၸ�ၸਸઌ�聀ઌĂ�ၸ਽门聀껠ü₸��ï�聀ઌ茀�茀ï਽킠�ൈ੝餠 ੥ু쎸šĂ੝餠

2�� ਽餠킠ø�਽î੥₸聀ুু�ၸ�ၸਸઌ�聀ઌ ÜćÙ��š ��Ď�é��Ö�ú��ē�÷Ü吾Öé�ēㄠ������� ÜćÙîê�Ö��Ý���éē���ÙđÙ���ē� ÜćÙ��š

�Ö��Ý��šÖ�Ö�î���Ö� �Ö��Ý����îê�î�吾� �Ö��Ý��ć�éÜ�éÜéÖî �Ö��î�î�ú��������îê�î��éē�ÿ�Ù��š��ÙđÙ���ē�

�Ö�đ���ø�Öî��ê�î�Ù������Ö��đš��Ö� ÿ�Ù���éÜ�đÖî���îê�î�êㄠ��Ö�éć ��Ďㄠ�ÿ�Ù��ÙđÙ���ē�îêø�Öî�øÖ��

ÿé�����îê�î �Ù�îē�øēî�����Ď�é��Ö �ú����îēđ�đÖîø�ÖÜēㄠ������ÙÖ�éÙÖ�êㄠ��šÖ��ø�š�ø�ēć ��Ďㄠ�ÿ�Ù��ÙđÙ���ē�îêø�Öî

�ēî��ćî�îđš�đé����ú�Üš�é��î ÜÖîÖ�吾��ēîđē��ú��øÖ�������÷����Üē�øîÜîš��é�úēîîÖ�����Ö��ćš��Ö

�Ö��úē��Ùéĉ�Ö
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2�2 ਽餠킠ਸ껠킠茀�门聀਽���킠�聀�餠�茀餠⋀੥

��Ď�é��Ö�ú��ē�÷Ü吾Öé ��Öé�é 13
 ��š� �����ÙéÜ吾Öé�ē��ē� 5 ��š� � ÜćÙć�Ö�é�é�Ö��î�î

ĉø���Ö��ēóéÖ���ÿ���ÙđÙ���ē� ��úē�Ü�đ�ÜēøøÜÖÜîÖć�� đÖî�é��Ö����ć��îî�øú�Ö� ��ú���š������ē�ø�

Ü���éĉćĉ�� ��Öé�é 1 �üšé���š� ���éê�îê��ÙđÙ���ē���ÙÖ�ēî�Ö��î�î�úē�ÜēøøÜÖÜîÖć� ��Öé�é 1�230 øé

2�� ਽餠킠ą聀쎸飀漠킠�਽킠茀�਽ၸ���Ö�₸�� �ুၸ�ၸਸઌ�聀ઌ

�� 飀漠킠�਽킠茀漠�茀₸੥਽ൈ� �ুၸ�ၸਸઌ�聀ઌ਽�ၸ餠Ă�茀ï ����ēóéÖ�çđ�é�Üē�ÜćÙ�ēćÜ���î���îÖ�ÿ�Ù��Ď�é��Ö

� �ē�÷Ü吾Öé ��Öé�é 131 ��š� ����Ùé��Ď�é��Ö�ē���ēćîü�ê�ēî�� �ē�÷Ü吾Öé���ć Ü吾Öé�ē��ē� �ú�Ü吾Öé

�ē��ēé� ć�Ö�é�é�Ö��ēćĉ�����î�×îé������ÙđÙ���ē���ÙÖÿ�îš ��šÖ�éÙ�� 4 �üšé��ê

�ú�Ö�ć�Ö�é�é�Öé�êㄠ�šÖéîÖ îê��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé ÜćÙć�Ö�é�é�Ö��ēćĉ�����î�×îé����

��ÙđÙ���ē���ÙÖÿ�îš�úÙ� ��Öé�é 103 ��š� îê��ÙđÙ���ē���ÙÖ�ēî�Ö��î�î ��Öé�é 14�54
 øé

2� 飀漠킠�਽킠茀漠�茀਽đ�餠��餠茀门聀਽�ਕ�쎸蟐 ����ēóéÖ�çđ�é�Üē�ÜćÙ�ēćÜ���î���îÖ�

ÿ�Ù��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé ��Öé�é 13� ��š� ����Ùé��Ď�é��Ö�ē���ēćîü�ê�ēî�� Ü吾Öé�ē��ē� �ú�Ü吾Öé�ē��ēé�

��Ďㄠ�ć�Ö�é�é�Ö��ēćĉ�����î��ÙÜ�ö�Ĕéö���ÙđÙ���ē�đÖîúē�Ö����š�øćê�ú��çđ��Ö����Ö������Ö��ć

�ú�Ö�ć�Ö�é�é�Öé�êㄠ�šÖéîÖîê��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé �êㄠć�Ö�é�é�Ö��úÙ� ��Öé�é 13 ��š�

îê��ÙđÙ���ē���ÙÖ�ēî�Ö��î�î ��Öé�é 2�000 øé �����îćÙ��

ൈ蟐᯽ 鸘ü᯽ਸ飀漠킠�਽킠茀 ą੝餠₸î₸ 킠ą��ൈ��

���ïઌ�

ą੝餠₸î₸ �ুၸ�ၸਸઌ�聀ઌ

�₸�

1 ĉ�����î�Ö���ÙÜ���Ù�����Ö��ć��êㄠ���ēî��ē��� 2 34�

2 ĉ�����î�Ö���ÙÜ���ÙøÙÖøćê�Ö�Ü�đ�ć 4 ��2

3 ĉ�����î���Ö�Ü�Ö��ēî��ÙđÙ���ē��ēㄠ�Ü��êㄠîêĉ�Ö����Üē�é 
 
��

킠î茀 �� 2
���
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쎸ၸ餠₸ൈ蟐᯽ 2 ਽餠킠�਽ၸ��漠�ĉ�餠ু�ၸ�ၸਸઌ�聀ઌ门ၸ₸਽킠üਸ₸ą੝餠

1. �Ö�úć�î�ú� ��ÙđÙ���ē���ÙÖÜ�š��Ď�é��Ö

2. �Ö�î���Ö�ø�Öî�ü�ú�î����Öø�Öî���ēć�����Ď�é��Ö

3. �Ö����ㄠî���š� �úš��đē���ÙđÙ���ē�����Ö���Ď�é��Ö

ু门਽餠킠쎸੝餠਽₸੥₸ઌ餠₸

�� ਽餠킠ą聀쎸ൈ੝餠ൈ蟐᯽₸ਸ₸ 2 鸘聀Ă₸

î���Ö�ø�Öî�üćÙ���Ö��ēć��Ö�êㄠé�é 2 îē�é ÿ�Ù�ēî��ÙđÙ���ē�ÿé��Ď�é��Ö ��Ďㄠ�ÿ�Ùîê�Ď�é�êㄠ����ēî��ÙđÙ���ē�

�êㄠîê���š���é��Öé�éîÖ� ĉć�����üîēéîê�Ď�é�êㄠé�é ��Öé�é 35����2.�5 đÖ�Ö��îđ� ÜÖîÖ�吾����ēîø�Öî�ü

��ÙđÙ���ē�ÜćÙ ��Öé�é 2���04� øé �ú�ÿé���éê���î�Öî�ē�÷�îê��ÙđÙ���ē� � �ēé�êㄠ 1 î��Öøî 25�4

��Öé�é 33���0� øé ćē�éē�é �⁪�îê��ÙđÙ���ē����éø�Öî�ü���š�ê� ��Öé�é 3��
5� øé
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2� ਽漠�쎸Ă鸘ၸ਽킠üਸ₸ą੝餠ą聀ઌ�î聀쎸��਽਽����ïઌĂ�茀ï

��î�Öî�ē�÷�ÜćÙ�ēî�î���îÖ�ÿé�Ö��š�Ü�ÙÖ���Ď�é��Ö�ē���ēć�����đ��š�ÿ�îšÿé�Ď�é�êㄠ��Ď�é��Öîēㄠ�ø�Ö�

îÙÖéîÖ�ĉ� �éĎ���êㄠ 50 Ü�š 1 �Öé 22 đÖ�Ö��Ö ��Ďㄠ�ć�Ö�é�é�Ö��ć��é��Ď�é��Ö�ē���ēć�����đ��š��ć�îš⁪ㄠ�îêÜ�Ö�

���ēć �ú���Ďㄠ�úćø�Öî���ēć�����ÙđÙ���ē��Ö���Ď�é��Ö�ć�î ĉć�����üîēéÜćÙ�š�Ü�ÙÖ��Ü����úÙ� �ú�ÜćÙ�ÙÖ�

��ÙđÙ���ē�Ü���Ď�é��Ö�ē���ēć�����đ��š�ÿ�îš ÿé�ēé�êㄠ 2� ćēé�Öøî 25�3 ��î 1��51 �Ö� ø���úĎ����š�êㄠ��Ď�é��Ö

�ē���ēć�����đ��š���šÖ ��Öé�é 52� �Ö� ĉć���Ď�é��Ö�ē���ēć�����đ��š�ÿ�îšÜÖîÖ�吾����ēî��ÙđÙ���ē�ÜćÙ���îÖ�

4�500 øé š⁪ㄠ�����ēîÜćÙ���ㄠî�⁪�é�Ö���Ď�é��Ö�ć�î ��Öé�é 3�200 øé

�� ਽餠킠�킠�킠餠鸘ൈ餠₸ਸ�聀ু飀ൈ� ਽餠킠�聀਽਽餠킠门ઌ飀ൈ� ਽餠킠门쎸î聀₸�ၸਸઌ飀ൈ�ą੝餠ൊ਽ ਽餠킠਽门ü᯽ਸ₸鸘聀Ă₸

3.1 đÖî����Öî�çÖ�ê�Ö����Öî�Öé��ē� ĉ�Ö �.� .25�3 ��éĎㄠ � � ÿéĉ��ÖÜ�ēé ��ú�î

���îéî���ÖÖ 2� ����Öøî 25�3 ���îÖ�Üî�ć��������îé���ÖîÖć�îćê��êÜ�é��î�Ö�î��Öú����

����î����úÙÖ��ÙÖ���š�ē�� ��Öé�é��ÙđÙ���ē��êㄠÜćÙ�ēî�Ö��úš��đē� 40�3�1 øé ��Ö�é����é �úš��đē���ē�ĉ�Ö

2
��01 �Ö� úćĉ�Ö�úÙ��úš��đē� 12�4�0 �Ö�

3.2 �Ö�ć�Ö�é�é�ÖéđÖîđÖî����Öî�çÖ�ê�Ö����Öî�Öé��ē�ĉ�Öÿéĉ��ÖÜ�ēéøúÙÖ��ēé���î�î

�ÖîÜî�� ������îÖ�Üî�ć�����î�îîé�Öć��î�� î�Ö��î��ú�ćüú��ćîî�Ö�Öî î�îéÖ吾î��đ� �ēéîÖđ�

�ú��ēé�š���š�îÖđ� �.�. �IT๙ �úš��đē���ē�ĉ�Ö 2�04
 �Ö� úćĉ�Ö�úÙ��úš��đē� ��2 �Ö�

��î 3�00� �Ö�

3.3 �ē�ĉ�Ö���ê��đ� ��Öé�é 3��20 �Ö� ���êîê��đü����Ö ��Öé�é ��5 �Ö� ��î 4�505 �Ö�

3.4 �Ö��úĎㄠ�éîē�ééē�ĉ�Ö�ć�ć�Öć ��Öé�é 40��44 �Ö�

�� �ু₸਽餠킠쎸੝餠਽₸੥₸ઌ餠₸飀킠ઌ਽餠킠�聀਽਽餠킠门ઌ飀ൈ�਽킠ਕ蟐茀蟐਽��ൊ�੥਽��₸聀਽飀ൈ�਽쎸�쎸�餠쎸ൈ蟐᯽茀蟐飀ൈ�킠�ু��聀Ă₸

��î�Öî�ē�÷�Ü�Ö����Ö�îĎㄠ�éē�ĉ�Ö�ć�ć�Öćš⁪ㄠ���ÙÖ���÷�ĉø���Ö��ē��Ö�ú�ĉ�Ö���êîê��đü����Ö

éē�ĉ�Ö�ć�ć�Öć�êㄠîêĉ�Ö����Üē�éđÖîĉø���Ö� �Ö� ��.��Ü. 13
 ��š� ��Öé�é���îÖ� 1��352 �Ö� �ú�

���éê�îê��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé �Ö��Öé�úÙ� 130 ��š� ��Öé�é 1��024 �Ö� ø���úĎ� 10�22� �Ö�



��ú�Ö�ć�Ö�é�é�ÖéđÖîéĉ�îÖ��ć�îćê��î�Öî�ē�÷� � QUICK WIN �

5� ਽餠킠₸੝餠ਸൊ漠਽킠ਕൈਸ੥਽门�਽ൈ킠ਸ₸੥਽�ൈ�੥쎸�餠茀�聀î �EM� 茀餠Ă鸘ၸ

ø���éü���î�Ö���Ďㄠ����Ö��Ö��é���ē��Ö�ú�ĉ�Ö îêîđ�ÿ�Ùđ�ć�ü��������ú�����é��Ü�đ�ćđÖîđē� �EM�

ÿ�Ù��šéē�ĉ�Ö�ć�ć�Öć�êㄠÜćÙ�ēî�Ö��éüîēđ��ē��Ö�ú�ĉ�Ö ��Öé�é 4�204 �Ö�

쎸ၸ餠₸ൈ蟐᯽ � ਽餠킠�聀ó₸餠ਸઌൈ਽킠Ă�ၸൈ聀₸�茀聀ু�门�飀漠킠ïઌĂ�

1. é�ēđ���î�ú���øĉéĉú�ê

2. �ēóéÖîüøúÖ��ÿ�ÙÜÖîÖ�吾��ēîđē���ÙÖ�ēî�Ö���úêㄠ�é��ú�
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ু门਽餠킠쎸੝餠਽₸੥₸ઌ餠₸

1. ��îî�Ö�Ü�éøÙÖ�ú����é�Ö���ÙđÙ���ē�ćÙ��ø�î����đ��� ��Öé�é 131 ��š�

2. đ�ćđē����îîî���Ö�îē�îê���é�Ö���ÙđÙ���ē��šÖé��îî��êㄠ�î�Öđ��Ö�Ü�úćÙ�� Application Line 140 ��š�

3. �Ö�ÿîÙ��îîÜĎㄠ�ÜÖ��Ö�Ü�ú�šÖé���Ö� Video Conference System 13
 ��š�

- ��᯹ɲ䰨 Video Conference System 137 �37�

᯹³���᯹��᯹¦���᯹�ɲ�´���7������7����¦�°�����´

�᯹������ / �¦��°���
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4. Ü�éøÙÖ��éÜúé� ���ㄠîîš���Ö�ÿé�Ö���Ö�éšÖ�Ü�éøÙÖ�ú�đ�ē�÷������Ù�����Ö��ć �šÖéîš���Ö���éÜúé�

ĉć�îê�ēđ吾ü���Ü�ø� ��Ďㄠ���Ö�éšÖ��ú�đ�ē�÷���ÙđÙ���ē�îé���îÜĎㄠ��úÖ��Ö��ēć��Ö�éšÖ�Ü�éøÙÖ��éÜúé�

�e�marketplace� �Ö�ÿđÙîĎㄠ� “î聀₸�ൊ�� ÜćÙøēć�úĎ���ú�đ�ē�÷��Öî�ē�÷� ��Ďㄠ��ēć��Ö�éšÖ�Ü�éøÙÖ��éÜúé�

�e�marketplace� ÿéîš���êÿ�îš ��Öé�é � ��š� ÜćÙ��š ��Ď�é��Ö�ē���ēć�Ù�����ć �ē�÷Ü吾Öé�����úÖ�

�ē�÷Ü吾Öéî�Öîēć����Ö���� ��Ď�é��Ö�úÖ��îê���Ö� ��Ď�é��Ö�úÖ���Ö�����î� �ē�÷Ü吾Öé�ē��éüšî

éø���êć��î�Öî �ē�÷Ü吾Öéî�Öîēć����ÖÜ��úÖ �ē�÷Ü吾Öé�����îê��ÿ�îš ��îî�úøšÖ�ē��Ü��é 504�40� îÖ�

��ÙÖ�ÜéÜêㄠ�ēéÜêㄠ�Ù����ćîÖ�吾Ù�é�
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5. �Ö��ēóéÖîüøúÖ�� �ēóéÖ��ø���ÿ�Ù�ēéÜîē� �Ý��î�î�šÖéÜĎㄠ����ú�����é��Ü� �Ö�ÿîÙ��îî QR�Code

��Ďㄠ��Ö��Ý��î�î �Ö�������š�úē�Ü�đ��šÖé Youtube Channel

�. ÿ�Ùø�ÖîÜ�Öøē��ēî�Ö�����î�éøü�ć��î�ú�ø�Öîĉ��š�ÿÜÿé�Ö�ć�Ö�é�é�Öé����éš���Öé�Öø�ē× �ITA�
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쎸ၸ餠₸ൈ蟐᯽ � ਽餠킠਽门聀껠ü₸��ï�聀ઌ茀�门��੥쎸�餠茀 �ুၸ�ၸ₸飀ൈ�

1. �Ö��đ�ê�îø�Öî��Ù�î�š�é�úš��

2. Ü�ÙÖ��ēóéć��î�Ö�ÿ�Ùĉ��ÖÜ



14�ú�Ö�ć�Ö�é�é�ÖéđÖîéĉ�îÖ��ć�îćê��î�Öî�ē�÷� � QUICK WIN �

ু门਽餠킠쎸੝餠਽₸੥₸ઌ餠₸

�� 飀킠ઌ਽餠킠�킠�킠餠鸘ൈ餠₸Ă₸�킠�껠餠ൈ�茀਽쎸�ą�킠�î鸘੥킠਽਽门ၸ餠਽ąၸ餠ਸ �ুï�聀î飀਽�₸ਸઌ₸餠₸Ă੝餠Ăą�门�î餠茀�î聀ઌ

਽킠茀킠餠鸘ൈ聀ਕꃘൈ

��î�Öî�ē�÷� ÜćÙ�ēî���î�Ö��ü�Öć�øü��Ö����îÖ�Üî�ć������î����úÙÖ��ÙÖ���š�ē�ÿé�Ö�

����Öî�Öéĉø���Ö� �ĉø��é��éÖ��š�é��Öÿ��ú�ø�Öî��ē� ��î�Öî�ē�÷�� îê�Ö�éÙ�îé�Ö ÜĎîÜÖé�ú�

đš���ć�úē����Ö×���ÿ�îš���Üî�ć�����î�îîé�Öć��î�� î�Ö��î��ú�ćüú��ćîî�Ö�Öîî�îéÖ吾î��đ�

���é�Ö�����ü�đ��çÖ�êÿ�îš�îîîÖ�îÙÖé ��Ĕéĉø� �üć�é�� ��ÖéÖ ���é�Ö�Ü�ÙÖ���Öđ�đÙé�îî�çÖ�êÿ�îš

ÿé�Ď�é�êㄠ�éÖć�ú����Ďㄠ�ÿ�Ù��ÙđÙ���ē�ÜÖîÖ�吾�⁪ㄠ��Öđé���ÜćÙ �îĎㄠ��Ùéĉ�Ö���Ü��Ö�é���ú�îš����úĎ���Ù�Ďㄠé

�êㄠÜćÙ�ēîø�Öî�ćĎ�ć�Ù�éÿé�Ö�îš��ÿ�Ù��ÙđÙ���ē�ÜÖîÖ�吾�úēîøĎéÜ�šÜē�øîÜćÙ

�ú�Ö�ć�Ö�é�é�Öé îê�Ö��î�î�úÙ�ÿé��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé ��Öé�é 5 �üšé ĉć�îê��ÙđÙ���ē��êㄠ�šÖé�Ö�

�î�î�ú�ÜćÙ�ēî�Ö��úš��đē��úÙ� ��Öé�é 5���23 øé �ú�ÜćÙ�ēî�Ö��úš��đē���Öé�é�ē��Ü��é 40�020 øé

��Ù�î�ú � �ēé�êㄠ 15 ćēé�Öøî 25�3�

2� ��₸ুൈ਽킠蟐ু₸킠�ၸ਽�킠��਽੥ą�ਸ਽�蟐ুઌ

��î�Öî�ē�÷� ÜćÙ���ㄠî�ē�÷Ü吾Öé��Öđ��üđÜÖ����î��Ö�������é��é����ê�é��Ù���Ö×�������ê���Ö�ÿđÙ

ĉø���Ö���Öúē�ÿ�ÿé���ć�Ö��� �ú�ÜćÙ�ēć�î�î��ÙđÙ���ē��úē�Ü�đ��Ö�éÙ�îé�Ö��ēî�Ö���Ö×�������ê��îÖ��ēîÿîÙ

ÿé�Ö�ć�Ö�é�éîê��đ�����ÙđÙ���ē� ��úē�Ü�đ� 5 �ćĎ�é� ��î���é 11 ��é��



15�ú�Ö�ć�Ö�é�é�ÖéđÖîéĉ�îÖ��ć�îćê��î�Öî�ē�÷� � QUICK WIN �

�� 飀킠ઌ਽餠킠਽�킠蟐ু茀î餠茀�킠ၸਸ茀਽ïਸ₸漠门ïਸু �Ö��đ�ê�îø�Öî��Ù�î�š�é�úš�� ���Ď�é��Öĉø��Ü�ÙÖ��îÖ� ÿ�Ù�ēî

��ÙđÙ���ē�ÿé��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé ��Öé�é 22 ��š� 2 �üšé � ú� 5�050 øé ��î�ē��Ü��é 10�100 øé

�� ��₸ুൈ漠킠��餠₸�门��ïઌ਽�킠੥茀਽餠킠茀蟐ઌ餠₸ൈ੝餠 ���₸ুൈ CARE�

��é�Ö�ć�Ö�é�é�Öé��é�����ÜÖé�Öé�ú�Üš��Ü��î�Ö�îê�Öé��ÖđÙé�îî�����Ö�Öø �CARE Model�

���é��é���úÖ�ÿé�Ö�đ�ćđÖî�ú�ÿ�Ùø�Öîîš����úĎ���Ù�Ùéĉ�Ö ĉć����Ö��úüšî�êㄠ�î�îĉø���Ö�����Öî�Öé

ÿé���îÖ�Üî�ć������î����úÙÖ��ÙÖ���š�ē� �ĉø��é��éÖ��š�é��Öÿ��ú�ø�Öî��ē���î�Öî�ē�÷�� îê�Ö�é�Ö�š��

ÿé��é�����ÜÖé�Öé�ú�Üš��Ü��î�Ö�îê�Öé��Ö ����Ö�đÖî��î��ÖøđšÖ�� 4 ��š�

4.1 �Öø�úÖ� é�Ö�š���êㄠ��é�� CARE ��Ď�é��Ö�úÖ�Üîü����Ö�Ö�

4.2 �Öø��éĎ� é�Ö�š���êㄠ��é�� CARE ��Ď�é��Ö�úÖ��îê��ÿ�îš

4.3 �Öøđ��ēé�����ê����éĎ� é�Ö�š���êㄠ��é�� CARE ��Ď�é��Ö�úÖ�éø��ÖîÜêîÖ

4.4 �ÖđÿđÙ é�Ö�š���êㄠ��é�� CARE ��Ď�é��Ö�úÖ�Ü��úÖ

5� �੥쎸�餠茀 �ুၸ�ၸ₸飀ൈ�쎸ၸîু킠�껠껠 CARE Support îê��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé �Ö��Öéÿé��îî�úÙ� 13
 ��š�

îê��Ù�Ùéĉ�ÖÜćÙ�ēî�Ö�đ�ćđÖî ��Öé�é ��
54 �Ö� �����îćÙ�� îê�Öé��Ö 
��
� �Ö� �⁪�ÖÖđš� �3 �Ö�

î�î � �Ö� �šÖ��Öé�Üîš��îü 1�

4 �Ö�

6� ਽餠킠ø�਽î੥鸘餠鸘蟐�਽਽��킠�门�਽餠킠਽门蟐Ăুઌ�聀�îൈ � �门聀਽���킠

�.1 ĉø���Ö��úê���Üüéē���Ďㄠ��ēóéÖ�çđ�é�Üē���ÙđÙ���ē� ��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé ć�Ö�é�é�Ö� ��Öé�é

�� ��š� ��ÙđÙ���ē� ��Öé�é ����� øé Üüéē�ÿéĉø���Ö� ��Öé�é ๙๙T đē�
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�.2 ĉø���Ö�Üš��Ü��î�Ö��Ý���îÖîê��ú���ü��ê�é ��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé ć�Ö�é�é�Ö� ��Öé�é �� ��š�

��ÙđÙ���ē� ��Öé�é T๙I øé ��Öé�é�ü��ê�é ��Öé�é I๙๙ đÙé

�.3 ĉø���Ö�Üš��Ü��î�Ö��úê���Ü�šîé ��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé ć�Ö�é�é�Ö� ��Öé�é �I ��š� ��ÙđÙ���ē�

��Öé�é ��๙I� øé ��Öé�éÜ�šîé ๙�� đē�

�.4 ĉø���Ö�Üš��Ü��î�Ö��úê���ĉø�éĎ�� �ĉø�üé� ��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öé ć�Ö�é�é�Ö� ��Öé�é �๙ ��š�

��ÙđÙ���ē� ��Öé�é �TI øé ��Öé�éĉø�éĎ�� �ĉø�üé� ��T đē�



1
�ú�Ö�ć�Ö�é�é�ÖéđÖîéĉ�îÖ��ć�îćê��î�Öî�ē�÷� � QUICK WIN �

�� ਽餠킠ą聀쎸ਸ껠킠茀�餠�餠�ï餠ઌ漠킠�਽ൈ� �门�਽餠킠ą聀쎸ਸ껠킠茀껠聀ĉ鸘蟐킠聀î਽킠üਸ₸Ă�ၸ �ুၸ�ၸਸઌ�聀ઌ ��ÙđÙ���ē��šÖé�Ö��î�î

��î�ē��Ü��é 3�
01 øé


.1 �ÖÖÖ�ē��çÖ ��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öéć�Ö�é�é�Ö��úÙ� 23 ��š� đÙ���ē��šÖé�Ö��î�î 2�03� øé


.2 �ÖÖÖ�êé ��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öéć�Ö�é�é�Ö��úÙ� 3 ��š� ��ÙđÙ���ē��šÖé�Ö��î�î 1�� øé


.3 îē�îêø�ē���Ď�é ��Ď�é��Ö��ē�÷Ü吾Öéć�Ö�é�é�Ö��úÙ� 1� ��š� ��ÙđÙ���ē��šÖé�Ö��î�î 1�4�4 øé

�������������������������������������������


